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สิทธิสตรีและเด็ก 
(The Rights of Women and Girls) 
 
การเลือกปฏิบัติตอสตรีแสดงวามีกฎหมายและระเบียบปฏิบัติที่ทําใหเกิดการ
แบงแยก กีดกัน หรือจํากัดสิทธิของประชาชนเพียงเพราะความแตกตางทางเพศ 
 

- ระบอบประชาธิปไตยควรมุงปกปองคุมครองสิทธิสตรีและเด็ก สงเสรมิใหสตรีเขามามี
สวนรวมในสงัคมและรัฐบาลในทุกดาน ตลอดจนเปดโอกาสใหสตรีแสดงความคิดเห็นได
อยางเสรี 

- สิทธิทางกฎหมายของสตรีรวมถึงการมีตัวแทนที่เปนสตรีในจํานวนที่เทาเทียมกนัภายใต
กฎหมาย และการที่สตรีสามารถเขาถึงทรัพยากรดานกฎหมายอยางเทาเทียมกนั 

o ตองมีการระบสิุทธิสตรีใหชัดเจน  ความคลุมเครือในสถานะภาพทางกฎหมายของ
สตรียังเปนหนึ่งในสาเหตุหลักของความยากจนที่เกิดขึ้นทั่วโลก 

o สตรีควรมีสิทธิเปนเจาของทรัพยสินและรบัมรดก 
o สตรีควรมีสวนรวมในการรางและใชรัฐธรรมนูญและกฎหมาย 

- สิทธิทางการเมืองของสตรีรวมถึงสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง การลงรับสมัครเลือกตั้งใน
ตําแหนงทางการเมือง เขารวมในรัฐบาล และจัดตั้งองคกรทางการเมือง 

o ระบอบประชาธิปไตยควรสงเสริมโครงการดานประชาสังคม ทั้งของราชการและ
องคกรเอกชน ที่ใหความรูสตรีเกี่ยวกับการออกเสียงเลือกตั้ง และฝกอบรมทักษะ
การรณรงคหาเสียงและกระบวนการดานนิติบัญญัติ 

o การเคลื่อนไหวของสตรีในทุกระดับของประชาสังคมและรัฐบาลชวยสรางความ
เขมแข็งใหระบอบประชาธิปไตย 

- สตรีและเด็กควรไดรับการศกึษาอยางนอยในระดบัประถมศึกษา และไมควรถูกกีดกัน
ไมใหเขาศกึษาหรือสอนในโรงเรียนระดบัมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 

- สิทธิทางเศรษฐกิจชวยใหสตรีสามารถควบคุมสินทรัพยทางเศรษฐกิจ และไมตองเผชิญกับ
ตอการมีความสัมพันธทางเพศที่มีความเสีย่งสูง หรือถูกกดขี่ สิทธิดังกลาวไดแก 

o โอกาสในการไดรับการจางงานที่เทาเทียมกับผูชาย 
o ไดรับความคุมครองจากการถูกเลิกจางเพราะตั้งครรภ หรือสมรส 
o สิทธิในการเขารวมโครงการตางๆ เชนสินเชื่อผูประกอบการขนาดเล็ก และการฝก

อาชีพที่จะสรางรายไดใหสตรี 
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o สิทธิในการไดรับคาจางและการปฏิบัติอยางเทาเทียมกนัในการจางงาน และการ
ไดรับการเคารพในที่ทํางาน 

- ระบอบประชาธิปไตยควรมุงที่จะสรางหลักประกันดานสขุภาพและสวสัดิภาพของสตรี
และเดก็ และใหโอกาสสตรีและเดก็อยางเทาเทียมในการเขาถึงโครงการตางๆ เชน 

o สวัสดิการดานสาธารณสุขพื้นฐาน การปองกันโรคและการฝากครรภ 
o การปองกันการติดเชื้อเอดส การปรับปรุงคุณภาพการดแูลรักษาพยาบาล การดูแล

ผูติดเชื้อ การลดโอกาสการตดิเชื้อจากแมสูลูก 
o การตอตานการคามนุษยที่ลอลวงหรือบังคับสตรีและเด็กเพื่อใหทํางานเปนโสเภณี 

หรือเปนคนรบัใชในบาน 
o การตอตานธุรกิจทองเที่ยวทีม่ีจุดประสงคดานเพศซึ่งมักแสวงประโยชนจากสตรี

และเดก็ 
o ใหการศกึษาประชาชนเกีย่วกับผลพวงทางสังคมและสุขภาพจากการแตงงานเมื่อ

อายุนอยเกินไป 
o สงเสริมองคกรที่ชวยเหลือเหยื่อ ไดแกศนูยชวยเหลือสตรีและเด็กจากการทารณุ

กรรมและขมขืน 
o ใหการฝกอบรมตํารวจ ทนาย ผูพิพากษาและเจาหนาที่ทางการแพทยเพื่อลดความ

รุนแรงในครอบครัว 
o กําจัดการขลิบอวัยวะเพศสตรี


